
英語 規則動詞の過去形・練習表                                  Class         No        Name                                               

動詞の原形→過去形の順番で載っています。Let’s play games！                                                                                              

1 2 3 4 5 6 

play 

played 
スポーツをする・演奏する 

want 

wanted 
～がほしい 

talk 

talked 
話す 

like 

liked 
～が好きだ 

cook 

cooked 
～を料理する 

study 

studied 
～を勉強する 

7 8 9 10 11 12 

use 

used 
～を使う 

watch 

watched 
～を見る 

wash 

washed 
～を洗う 

look 

looked 
見る 

move 

moved 
動く・～を動かす 

listen 

listened 
聞く 

13 14 15 16 17 18 

stop 

stopped 
止まる・～を止める 

carry 

carried 
～を運ぶ 

enjoy 

enjoyed 
～を楽しむ 

change 

changed 
～を変える 

help 

helped 
～を助ける 

ask 

asked 
～を尋ねる 

19 20 21 22 23 24 

live 

lived 
住む 

call 

called 
～に電話する。～と呼ぶ 

work 

worked 
働く 

practice 

practiced 
～を練習する 

clean 

cleaned 
～を掃除する 

walk 

walked 
歩く 

25 26 27 28 29 30 

start 

started 
～を始める 

hope 

hoped 
～を望む 

cry 

cried 
泣く・叫ぶ 

push 

pushed 
～を押す 

pass 

passed 
～をパスする 

join 

joined 
～に参加する 


